
 

 

工作實習及體驗計劃 2017 

 

本計劃旨在透過工作坊及工作實習，讓青年人了解自己的職業及學習取向，並提升他們對 

就業市場的了解，從而協助他們訂下職業及學業目標。 

 

日期：28/6 – 26/8/2017 

對象：年滿 15歲獲學校社工或老師推薦之中四或以上學生 

名額：16人 

 

日期 時間 內容 

28/6及 5/7(三) 晚上 6:30至 9:00 簡介及訓練工作坊 

8/7(六) 上午 10:00至中午 12:00 工作面試 

17/7至 19/8 

(其中十天) 
工作時間以公司安排作實 工作實習 

28/7(五) 晚上 7:00至 9:00 訓練工作坊 

23/8(三) 晚上 7:00至 9:00 實習回顧及總結 

26/8(六) 上午 11:00至下午 1:00 分享會暨嘉許禮 

 

訓練內容： 

自我認識、履歷表編寫、面試技巧、工作及溝通態度 

 

實習種類： 

幼兒教育、汽車護理、青少年及兒童服務、室內射擊、設計及製作、婚禮統籌、電腦系統設計 

 

備註： 

1. 於實習期間，參加者需接受本會社工之督導及定期完成實習報告 

2. 參加者與實習公司之間沒有僱傭關係 

3. 面試成功者，每工作天可獲最多$100由本中心發放之津貼 

4. 本會將會為獲實習機會之參加者額外購買保險 

5. 誠邀家長及老師出席 26/8之「分享會暨嘉許禮」 

 

查詢：2177 4567（黃曉恩姑娘 / 黎國健先生） 

地址：將軍澳唐明苑停車場大樓地下 

 

截止報名日期：2017年 5月 31日 

 

 

 

  



 

工作實習及體驗計劃 2017 

報名表格 
*請以正楷清楚填寫 

 

姓名：（中文）_________________（英文）_____________________________ 

 

性別：________  出生日期：_____________  身份證號碼：_____________ 

 

學校：________________________________________  班別：____________ 

 

聯絡電話：（住宅）______________（手提）______________ 電郵：____________________________ 

 

家長 / 監護人姓名：_______________________ 家長 / 監護人電話：________________________ 

 

參加此計劃的期望： 
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申請人簽署：＿＿＿＿＿＿＿＿ 家長 / 監護人簽署：＿＿＿＿＿＿＿＿ 日期：＿＿＿＿＿＿＿ 

 

學校推薦 

推薦人：校長 老師 社工 姓名：＿＿＿＿＿＿_＿＿ 簽署：_＿＿＿＿＿＿＿_＿ 

聯絡電話：           電郵：                                              

評語：                                                                             

                                                                                   

                                                                                   

 
 

截止日期：2017年 5月 31日 

地址：將軍澳唐明苑停車場大樓地下  電話：2177 4567  傳真：2177 4400 

相片 


